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1 CONTEXTUALIZACIÓN 

 
A REDE PEI  nace da presentación por parte de Galicia Acolle do proxecto Programa 

de Educación Intercultural (PEI) á convocatoria do Ministerio de Educación, Política 

Social y Deporte de "Subvenciones para la realización de proyectos o actividades de 

fomento de la educación y la cultura de la paz", publicada BOE 26 do marzo de 2008.  

 

A REDE PEI está integrada na  cidade  de Vigo por 11 entidadees: 

 

1. Galicia Acolle 

2. AMM: Asociación Multicultural de Mujeres 

3. Asociación Peruanos en Galicia 

4. Asociación Cultural para las Migraciones Colombianas 

5. Asociación de Ghaneses 

6. Grupo de Apoio ás Persoas Inmigrantes Cristo da Victoria 

7. FAVEC 

8. Casa Argentina en Vigo 

9. Madres Latinas 

10. FOAMPA 

11. Amigos del Uruguay 

12. Uruguayos por el Mundo 

 

A relación de actividades que este dossier presenta mostra o traballo levado a cabo 

durante meses por cada unha das entidadees participantes e que pretende ser un 

recurso complementario para os docentes na labor de implantar a educación 

intercultural como unha liña transversal ao traballo desenvolto nos centros educativos. 
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2 OBXECTIVOS 

 
Obxectivo xeral  

 

 

O obxectivo xeral é favorecer a integración intervindo na sociedade de acollida e a 

sociedade de orixe estranxeira, empregando a educación intercultural dende unha 

perspectiva intercultural e participativa. 

 

 

 Obxectivos específicos 

 

OE. 1. Promover a imaxe das persoas inmigrantes para valorar na súa xusta medida o 

que aportan á nosa sociedade cada individuo dende a perspectiva social (cultural, 

demográfica, económica). 

 

OE. 2. Fomentar o diálogo intercultural nos diferentes contextos nos que a xuventude 

desenvolve a súa vida diaria. 

 

OE. 3. Elaborar guías e materiais didácticos que sexan de utilidade para todos os 

axentes implicados no proceso educativo, centrados na idea do progreso sociocultural 

que implica o fenómeno da inmigración. 

  

OE. 4. Empregar a educación intercultural  como ferramenta de prevención de 

conflictos de naturaleza xenófoba ou racista. 

 

OE. 5. Favorecer e promover a participación activa dos/as beneficiarios/as a través da 

formación de mediadores/as escolares. 
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3 METODOLOXÍA  

 

A metodoloxía de traballo entre os centros educativos e a REDE PEI deberá seguir 

necesariamente as seguintes fases: 

 

1º PRESENTACIÓN. Envío e presentación do dossier de actividades (en CD) por 

parte dos membros da REDE PEI aos centros educativos de primaria e secundaria da 

cidade de Vigo. 

 

 

2º PARTICIPACIÓN. Con cada dossier está a “FICHA DE PARTICIPACIÓN” que 

deberá ser devolta por correo electrónico ou correo postal a Galicia Acolle por cada 

centro que decida participar no PEI.   

 

 

3º PLANIFICACIÓN E COORDINACIÓN. En función das actividades solicitadas, 

Galicia Acolle levará a cabo a coordinación entre os centros educativos e as 

entidadees da REDE PEI de cara a consensuar datas e horarios para a execución das 

actividades. Unha vez acordados estes datos cubrirase a ficha “REALIZACIÓN DE 

ACTIVIDADES”, da cal se entregará unha copia ás entidadees que executen a 

actividad e ao centro onde se realice. 

 

 

4º REALIZACIÓN. Realización das actividades nos centros educativos. Galicia Acolle 

un día antes de cada actividade avisará por teléfono ou por correo electrónico ás 

entidadees a modo recordatorio. 

 

 

5º AVALIACIÓN. Entregarase un cuestionario de avaliación despois de cada 

actividade e en función da idade do alumnado, e tamén aos docentes que participaron 

nas mesmas. 
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4 PROGRAMA DE ACTIVIDADES  

 
As actividades en función dos/as destinatarios/as son: 
 
 

  PRIMARIA SECUNDARIA ANPAS 

4.1.1. A maleta viaxeira X X  

4.1.2. Hoxe sembramos, mañá recolleremos X X  

4.1.3. De ida e volta X X  

4.1.4. Mural da ensinanza X   

4.1.5. Sillas cooperativas musicais X   

4.1.6. Xogando no mundo X X  

4.1.7. Kiwi ou Chanca Lata X X  

4.1.8. Danzas do Perú X X  

4.1.9. Hiyab  X  

4.1.10. 
Na familia: ¿Que pensamos? ¿Que 
sentimos? ¿Como actuamos? ¿Como 
educamos? 

  X 
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4.1.  

 
ACTIVIDADES 
 

 

4.1.1. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADEE 
 
ASOCIACIÓN MULTICULTURAL DE MUJERES 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUÉ É) 
 
A MALETA VIAXEIRA 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUÉ É) 
 
1. Acercarse á realidade doutras culturas/pobos a través de referencias da vida social, 

familiar, educativa, cultural, etc. 
2. Promover a investigación, o descubrimento e o traballo en equipo. 
3. Fomentar vínculos de relación con outras culturas distintas á nosa, a través das 

similitudes existentes. 
4. Favorecer o respecto á diferenza como valores que enriquecen aos pobos. 
 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUÉN É) 

Nº ALUMNOS/AS 20/25 IDADES 12/16 
 

 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (CÓMO É) 
 
Fase de entrada (5’) 
 
Explicarase en qué consiste a dinámica e resolveranse as dúbidas. Pedirase ao grupo 
grande que se divida en grupos pequenos de catro ou cinco persoas. 
 
Fase de desenvolvemento (30-40´) 
 
Pídese a cada un dos grupos que elixa unha maleta viaxeira, en base a unha referencia 
que ven xunto a ela. Esta referencia fará relación a un aspecto da vida dun pobo/cultura, 
que dará pe a comezar a investigación, sumando a ésta sucesivas referencias.  
As referencias que compoñen a maleta serán 10, cada unha delas relativas a un 
aspecto social, cultural, idiomático, xeográfico, familiar, culinario, musical, artístico, 
económico e político. 
 
Cada maleta viaxeira pertenence a unha persoa, cuxa foto permanecerá á vista de 
todos/as. Haberá tantas maletas como grupos  de persoas participantes. 
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A medida que o grupo vai atopando referencias comúns a un mesmo pobo ou cultura irá 
descubrindo ésta e definindo a qué personaxe corresponde a súa maleta. 
 
Estas mostraranse en fichas de distinto color para cada un dos aspectos de análise, de 
manera que cada grupo ao final do exercicio terá 10 fichas de diferentes cores. 
 
As distintas referencias poden ser máis ou menos complexas en función da idade e d 
coñecemento do grupo. 
 
Unha vez todos os grupos fixeron a súa maleta e descuberto ao personaxe 
correspondente, mostrarán ao resto dos grupos a súa maleta viaxeira. Facendo mención 
a aqueles aspectos que máis lles costaron, gustaron, sorprenderon, etc. 
 
Fase de peche (5’) 
 
Pecharase a sesión dándolles as gracias pola súa participación e animándoos a seguir 
descubrindo maletas viaxeiras nos seus diferentes escenarios de relación.  
 
 
 
 

 

6. RECURSOS (CON QUÉ) 
HUMÁNS 1 monitor/a 

 
MATERIAIS • Maletas viaxeiras 

• Stick up 
 

 

7. AVALIACIÓN 
 

• Grado de participación  
• Traballo en equipo 
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4.1.2. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADEE 
 
AMIGOS DEL URUGUAY 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUÉ É) 
 
CULTIVO DE ESPECIES NATIVAS DE PAÍSES DE ONDE PROCEDEN ALUMNOS/AS 
“HOXE SEMBRAMOS, MAÑÁ RECOLLEMOS” 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUÉ É) 
 
Aproximar a migración, mostrar diferentes especies arbóreas de maneira de ensinar o 
distinto, o diferente, de cultivar tanto árbores como mentes e corazóns 
 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUÉN É) 

Nº ALUMNOS/AS 
Acordar con 
docentes 

IDADES 

Acordar con 
docentes, pais/nais, 
dirección de 
institutos e colexios 

 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (CÓMO É) 
 
Tramitar onde e a quen corresponda, un predio, lugar onde poder desenvolver un 
parque (pequeno, mediano ou algo para comezar) onde poder plantar especies arbóreas 
de diferentes países, coas súas lendas, historias e demais coa participación de 
alumnos/as, pais/nais e docentes. 
 
 
 
 

 

6. RECURSOS (CON QUÉ) 
HUMÁNS Alumnos/as, docentes, avós/as, pais/nais 

 
MATERIAIS Árbores, polo menos 1, pala e moitas ganas 

 
 

7. AVALIACIÓN 
 
Avaliación da xornada así como de todo o proxecto, difundir experiencia. 
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4.1.3. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADE 
 
AMIGOS DEL URUGUAY 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUÉ É) 
 
DE IDA E VOLTA 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUÉ ES) 
 
Acercar a migración, como fenómeno, como dereito que temos as persoas, enfocado a 
estudiantes, mestres/as e a través destes a pais/nais, familias e sociedade. 
 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUIÉN ES) 

Nº ALUMNOS/AS 20/25 IDADES 

Coordinar con 
docentes pero 
todas las idades 
posibles 

 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (CÓMO É) 
 
A través de relatos, contos realizados por un (unos abuelos), preferentemente  galegos 
emigrantes retornados acompañado por danzas, cancións do país elexido, ex. tango 
(rioplatense), coordinando co docente de acordo á idade, con mapas, nomes, ríos, 
distancias etc. linguas nativas, poblacións, capitais, etc. Culminar a xornada coa sembra 
de polo menos unha árbore, ex,. Ceibo – flor nacional de Uruguai 
 
 
 
 

 

6. RECURSOS (CON QUÉ) 
HUMÁNS Gallegos/as emigrantes retornados (ou de paso), basicamente 

persoas nativas de Galicia que estiveron polo mundo traballando 
 

MATERIAIS Mapas, prantas, árbores, música, cd, guitarra, algún instrumento 
musical e alguén que poida interpretalo 
 

 

7. AVALIACIÓN 
Evaluar con alumnado, con docentes e cos distintos colectivos participantes de maneira 
que se poida ir sembrando a experiencia. 
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4.1.4. FICHA DE LA ACTIVIDADE 

 

1. ENTIDADE 
 
FAVEC 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUÉ E) 
 
MURAL DA ENSIÑANZA 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUÉ E) 
 
OBXECTIVO XERAL 
Dar a coñecer a multiculturalidade no mundo. 
 
OBXECTIVOS ESPECÍFICOS 
Fomentar o uso de técnicas alternativas. 
Promover o traballo en grupo. 
Mostrar a diversidade social, física e cultural dos continentes. 
 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUEN E) 
Nº ALUMNOS/AS 15-20 IDADES 9-12 
 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (CÓMO E) 
 
. 1ª Parte: (Motivación previa á actividad) 
Uns días antes da actividade o/a monitor/a dela ou o docente da aula fai a seguinte 
motivación: 
Coloca o mural da actividade en papel continuo aproveitando toda a parede. Pedirase 
aos/as alumnos/as que colaboren na súa colocación. Dividiranse en grupos, tantos 
como continentes. E se lles pedirá que vaian reunindo fotografías de revistas ou 
periódicos que vexan ou teñan en casa de cada continente. 
 
2ª Parte: (Día da actividade) 
Motivación presentación da actividade. Por exemplo, cun conto de interculturalidade.. 
Preparación e recorte das fotografías. (Tarefas previamente asignadas a cada neno/a 
por continente, razas, comida, natureza, animales, cultura…) 
Composición do mural, de forma que teñamos a maior variedade posible de caras, 
animais, prantas, paisaxes, comidas, modas, decoración, moedas, bandeiras, etc…para 
facernos unha idea da diversidade de cada continente.   
 
Unha vez finalizado o mural abriremos un debate acerca das diversas variedades que 
vemos nel. E diremos unha palabra que nos inspira cada país/continente á vista do 
mural. Que todos/as os/as nenos/as creen un “slogan” final, guiándoos a que a 
diversidade enriquece, y que todos somos iguais en dereitos. 
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Finalizamos a actividade escribindo o “Slogan” nun sitio predeterminado do mural. 
 

 

6. RECURSOS (CON QUÉ) 
HUMÁNS 1 ó 2 monitores 

 
MATERIAIS • Papel de rollo, tipo estraza para envolver 

• Revistas e xornais usados 
 
 

 

7. AVALIACIÓN 
Avaliarase en función da participación do grupo. 
Entregarase un cuestionario e se lle pedirá que o avalien en función de se lles gustou ou 
non a actividade. 
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4.1.5. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADE 
 
GALICIA ACOLLE 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUÉ E) 
 
SILLAS COOPERATIVAS MUSICAIS 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUÉ ES) 
 

- Facilitar o descubrimento doutros países a través da música. 
- Promover o traballo en equipo como ferramenta de traballo eficaz. 
- Fomentar a idea dun reparto xusto dos bens. 
- Propiciar unha maior cohesión grupal 

 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUÉN ES) 
Nº ALUMNOS/AS 20-25 IDADES 7-10 
 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (CÓMO E) 
 
Fase de entrada (10 min.) 
 
Invitarase aos nenos/as que escriban o seu nome nunha pegatina e logo a peguen 
nalgún lugar visible, para así, poder dirigxirnos a todos/as polo seu nome. 
 
Fase de desenvolvemento (45 min.) 
 
Explicaraselle en qué consiste a dinámica e se resolverán as dúbidas. A continuación 
porán o mesmo número de sillas, en círculo, que de nenos/as que participen. Cada 
neno/a porase ao lado dunha silla de maneira que formen también un círculo. Despois 
porase música de xeito que os/as nenos/as caminen ao redor. Bo momento que se pare 
a música cada neno/a sentarase nunha silla. O xogo continuará quitando sillas de xeito 
que teñan que ir sentándose uns encima doutros/as, elimínanse  as sillas pero non 
nenos/as.  
 
Cada vez que se pare a música e os/as nenos/as estén sentados se lles preguntará de 
qué país cren que é a música que escoitan e deberán sinalalo nun mapa. Ata que o 
acerten deberán estar bailando esa música. Así se fará con cada un dos cortes de 
música, polo que, en cada un deles porase música distinta de diferentes países do 
mundo. Terase en conta para a elección da mesma, as nacionalidades do alumnado de 
orixe estranxeira matriculado no centro. Así mesmo, na pizarra iranse escribindo os 
nomes dos países que vaian saindo. 
 
Ao final da actividade se lles preguntará cal foi a canción que máis lles gustou a cada 
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un/a e en función dos países aos que correspondan se lles comentarán tradicións ou 
curiosidades de cada un destes países. 
 
Fase de peche (5 min.) 
 
A sesión pecharase dándolles as grazas por participar e deixando o mapa do mundo na 
clase de xeito que cada vez que escoiten unha canción diferente, escoiten un idioma 
distinto, vexan un animal descoñecido, etc; sepan y valoren de donde viene. 
 
* No caso de contar ca colaboración dos/as docentes, poderase propoñer a realización 
de algń traballo en relación ós paises sinalados. 
 

 

6. RECURSOS (CON QUE?) 
HUMÁNS 1 monitor/a 

 
MATERIAIS - Pegatinas brancas 

- Cadeiras (mesmo nº que de nenos/as). 
- Música de diferentes países 
- Lector de CDs 
- Encerado 

 
 

 

7. AVALIACIÓN 
 
Avaliarase en función: 
- grao de participación do alumnado. 
- cuestionarios 
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4.1.6. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADE 
 
GRUPO DE APOIO ÁS PERSOAS EMIGRANTES (GAPE) / CRISTO DA VICTORIA 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDAD (QUE É?) 
 
XOGANDO NO MUNDO / JUGANDO EN EL MUNDO 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUE É?) 
 

- Estimular a curiosidade cara outras culturas. 
- Ofertar alternativas de ocio saudable. 
- Promover as culturas das persoas inmigrantes e as do propio país. 
- Crear hábitos saudables e de convivencia persoal. 
- Propiciar unha maior cohesión grupal. 

 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUEN É?) 
Nº ALUMNOS/AS 20-25 IDADES 5 - 16 
 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (COMO É?) 
Duración da actividade: 50 minutos (o que dura unha clase); pero podería ampliarse. 
 
A actividade consistirá nunha cadea de xogos modelo xincana rotatoria, con catro xogos 
de dez a quince minutos de duración (en función do tempo acordada para a actividade). 
Discurrirá dando a benvida ós participantes e facendo unha pequena introdución. 
Dividirase o grupo en catro subgrupos e repartiranse polos diversos postos onde están 
os xogos. Pasado o tempo do xogo cada grupo pasará ó outro posto onde coñecerá 
outro xogo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

En cada xogo haberá polo menos un monitor que deberá explicar o funcionamento do 
xogo e procurará que os participantes se disfracen con distintas prendas de vestir (ou 
outros atrezzos) típicas da zona de onde é oriundo o xogo. Cada un dos xogos 
pertencerá a unha das nacionalidades estranxeiras máis presentes na poboación dese 
centro. Un dos xogos convén que sexa galego. 

Xogo 3 

Xogo 4 Xogo 2 

Xogo 1 



 

 
 

 

 14 

 
Ó final dos catro xogos xuntarase o grupo en sesión plenaria e fará unha refexión aberta 
sobre os xogos. Comezarase preguntando pola sensación dos participantes, se lles 
gustou ou non, se foi dinámico ou non, se algo lles chamou especialmente a atención. 
Explicaráselle o porqué de vestirse de maneiras tan curiosas e de onde proveñen eses 
xogos e rematarase con outra pequena e sinxela reflexión que unifique as nosas 
culturas arredor da dinámica do xogo, pois todos somos persoas, todos somos nenos, 
todos somos iguais. 
 
Neste dossier non se describen os xogos da xincana pois estes deberán variar en 
función das características do centro escolar. 
 
 

 

6. RECURSOS (CON QUE?) 
HUMÁNS 1 coordinador xeral que marque os tempos 

4 monitores, un por cada xogo 
 

MATERIAIS - Diversos elementos de decorado e atrezzo 
proporcionado polo grupo organizador e que estarán en 
función dos xogos escollidos. 

- Dúas persoas do equipo deberán pertencer á 
asociación de inmigrantes que organiza. 

 
 

7. AVALIACIÓN 
 
Os/as participantes serán o foco de atención nesta avaliación final. A través dunha 
pequena e sinxela enquisa oral avaliarán tanto as actividades nas que partiparon, coma 
o papel que os monitores realizaron non desenvolvemento das mesmas. E sobre todo 
observarase se os OBXECTIVOS que cada participante levaba na súa mente para ese 
día e os que levaban os organizadores víronse cumplidos. 
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4.1.7.  FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADE 
 
ASOCIACIÓN DE PERUANOS EN GALICIA  
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUE É?) 
 
XOGOS  “KIWI” OU “CHANCA LATA “ 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUÉ ES) 

 
- Promover o traballo en equipo. 
- Fomentar unha diversión sa. 
- Desenvolver unha competencia grupal 

 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUEN É?) 
Nº ALUMNOS/AS 12 por grupo/12 IDADES 10-17 anos 
 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (COMO É?) 
 
É un xogo de compentencia entre 2 grupos. 
Fanse 2 grupos, cada un de 6 integrantes, e levarán un NOME  que os distinga uns dos 
outros. 
 
Este xogo consiste: 
 
En armar unha pirámide feita a base de latas baleiras. Esta pirámide deberá ter unha 
base de 4 latas, a de enriba 3, 2 e 1. Un dos grupos deberá ser o eliminador e o outro o 
que teña que armar a pirámide. 
 
O grupo eliminador deberá evitar que o outro cumpla o seu obxectivo. Como? Usando 
un balón deberán ir eliminando a cada un dos integrantes do outro grupo. Por iso o 
traballo en equipo é moi importante neste xogo. 
 
Pola súa parte o grupo armador terá como misión armar a pirámide, polo que cómpre 
contar con todos os integrante do grupo. 
 
Vencedor / perdedor: 
 
Grupo eliminador: gañará se logra eliminar a todos os integrantes do outro grupo. 
 
Grupo armador: gañará se logra armar a pirámide na súa totalide e se conta como 
mínimo cun integrante. 
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6. RECURSOS (CON QUE?) 
HUMÁNS 1 monitor/a 

 
MATERIAIS - Latas ou envases de bebida baleiras.( 10 ) 

- Balón ( 1 ) 
 
 

 

7. AVALIACIÓN 
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4.1.8. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADE 
 
ASOCIACION DE PERUANOS EN GALICIA 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUE É?) 
 
DANZAS DO PERÚ 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUE É?) 
 

- Promover o folclore peruano entre os nenos. 
- Facilitar o troco intercultural. 
- Dar a coñecer a procedencia de cada traxe e danza. 

 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUEN É?) 
Nº ALUMNOS/AS 20 IDADES 8-17 anos 
 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (COMO É?) 
 
En primeiro lugar darase a coñecer ós participantes os traxes das diversas danzas, zona 
de procedencia e uso. 

- Traxe da costa peruana 
- Traxe da serra peruana 
- Traxe da selva peruana 

 
Logo pasaríamos a ensinar cada unha delas. 

- Danza costa: Marinera norteña 
- Danza sierra: huaylash moderno 
- Danza selva: la anaconda  
 

Para a realización desta actividade cómpre o apoio dos participantes. 
Ter un espazo no que nos podamos desplazar. 
 
 

 

6. RECURSOS (CON QUE?) 
HUMÁNS 2 monitores/as 

1 axudante 
 

MATERIAIS  
- Música peruana 
- Equipo de música, lector CDs 
- Traxes das danzas. 



 

 
 

 

 18 

 
 

7. AVALIACIÓN 
 
Avaliarase a participación de cada un dos integrantes e a realización de preguntas sobre 
os traxes, a procedencia e o seu uso. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 19 

4.1.9. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADE 
 
GALICIA ACOLLE 
 
 

2. NOME DE LA ACTIVIDAD (QUE É?) 
 
“HIYAB” 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUE É?) 
 

- Facilitar un pensamento crítico 
- Ofrecer a análise das situacións dende diferentes perspectivas. 
- Favorecer o uso da información como ferramenta de análise. 

  
 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUEN É?) 

Nº ALUMNOS/AS 20 IDADES 13 a 16 anos 
 

 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (COMO É?) 
 
Fase de entrada (10 min.) 
 
Invitarase ós alumnos/as que escriban o seu NOME nunha chapa e logo a poñan nun 
lugar visible da súa roupa, para así poder dirixirnos a todos/as polo seu NOME. 
 
Fase de desenvolvemento (45 min.) 
 
Amosarase unha foto dunha muller cun hiyab e pegarase nalgún lugar visible da aula, 
para que saiban o que é un hiyab. 
 
Pasaráselles unha folla na cal aparezan varias preguntas (Anexo 1: Cara A) que deben 
cubrir. Pedimoslles que a dobren 4 veces e a deixen enriba da mesa (que non a 
perdan). 
 
A continuación dividirase a clase en 4/2 grupos: 2/1 grupos deben defender o uso do 
veo e 2/1 opoñerse. Para iso repartiráselles artigos que defendan tanto o uso como a 
prohibición do veo islámico. Os textos irán acompañados de diferentes preguntas. 
 A continuación se dividirá la clase en 4/2 grupos: 2/1 grupos deben defender el uso del 
velo y 2/1 oponerse. 
 
Cada grupo deberá argumentar a defensa da súa posición, os monitores deberán 
moderar as quendas de palabra. Para a preparación e o posterior debate 
estableceránse un tempo máximo de 30 minutos. 
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Posteriormente ó debate, tendo en conta que non hai nin gañadores nin perdedores e 
que ningunha das partes ten o poder da razón, pasamos a ver a curtametraxe “Hiyab” 
(8'). 
 
Unha vez finalizado, pedimos que desdobren a folla e contesten ás preguntas que 
aparecen detrás (cara B). Conforme vaian rematando vanse recollendo. 
 
 
Fase de peche (5 min.) 
Repartiranse cuestionarios anónimos para avaliar a actividade. 
 
 
 

 

6. RECURSOS (CON QUE?) 
HUMÁNS 1 ou 2 monitores/as 

 
MATERIAIS - Chapas 

- 1 foto dunha muller cun hiyab 
- Masilla adhesiva reutilizable 
- Follas de preguntas 
- Fotocopias 
- Curtametraxe: “Hiyab” 
- Cuestionarios 

 
 

 

7. AVALIACIÓN 
 
Avaliarase en función de: 
- grao de participación do alumnado. 
- cuestionarios 

 
 
 

8. ANEXOS 
 
Anexo 1: Fichas A e B 
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                                                       Anexo 1 
 

(Cara A) 

DATA  CENTRO EDUCATIVO  

IDADE  NACIONALIDADE  

SEXO 
HOME 
 
MULLER 

PAÍS DE ORIXE  

 

1. NOME DA ACTIVIDADE 
 
HIYAB 
 
 

2. QUE ESCOITAS SOBRE O VEO ISLÁMICO (SULIÑA AS QUE CONSIDERES) 

Machismo Tradición Estar prohibido Símbolo de represión 

Muller sumisa Identificación cultural Medo Muller islámica 

 
Outras…………………………………………………………………………………………… 
 

A QUEN OU ONDE O ESCOITAS?: …………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

3. QUE CRES TI SOBRE O VEO ISLÁMICO: …………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

4. QUE FARÍAS TI SE TIVERAS UNHA COMPAÑEIRA QUE LEVARA O VEO ISLÁMICO (SULIÑA AS 

QUE CONSIDERES) 

É unha máis Non lle falaría Pasaría de ela Nada 

Dame igual que leve velo ou non Preguntaríalle porqué o leva 

 
Outras…………………………………………………………………………………………… 
 
 

 A FAVOR 

 EN CONTRA 5. RESPECTO Ó USO DO VEO ISLÁMICO,  ESTOU: 
 NI UNHA NIN A 

OUTRA 
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(Cara B) 

6.  COIDAS QUE ACTÚA BEN A XEFA DE ESTUDOS: 
SI  NON  

POR QUE? ………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

7. COMO CRES QUE SE SINTE FÁTIMA ANTES DE ENTRAR EN CLASE (ARRODEA AS OPCIÓNS 
ELEXIDAS) 

Comprendida Anoxada Triste Sometida 

Apoiada Leda Libre En igualdade 

Abraiada Ridícula Humillada Forzada 

 
Outras…………………………………………………………………………………………… 
 
 

8. COMO CRES QUE SE SINTE FÁTIMA AO ENTRAR EN CLASE (ARRODEA AS OPCIÓNS 
ELEXIDAS) 

Comprendida Anoxada Triste Sometida 

Apoiada Leda Libre En igualdade 

Abraiada Ridícula Humillada Forzada 

 
Outras…………………………………………………………………………………………… 
 
 

9. CÓMO TE SENTIRÍAS TÚ EN LA SITUACIÓN DE FÁTIMA (RODEA LAS OPCIONES ELEGIDAS) 

Comprendida/o Anoxada/o Triste Sometida/o 

Apoiada/o Leda/o Libre En igualdade 

Abraiada/o Ridícula/o Humillada/o Forzada/o 

 
Outras…………………………………………………………………………………………… 
 
 

10. QUE CREES TI SOBREO VEO ISLÁMICO: ………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 A FAVOR 

 EN CONTRA 5. CON RESPECTO AO USO DEL VEL ISLÁMICO,  ESTOU: 

 NIN UNHA NIN OUTRA 
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4.1.10. FICHA DA ACTIVIDADE 
 

1. ENTIDADE 
 
GALICIA ACOLLE 
 
 

2. NOME DA ACTIVIDADE (QUE É?) 
 
“NA FAMILIA: QUE PENSAMOS?, QUE SENTIMOS?, COMO ACTUAMOS?, COMO 
EDUCAMOS?” 
 
 
3. OBXECTIVOS (PARA QUE É?) 
 

- Facilitar un espazo de reflexión aos pais e nais dos estereotipos e prexuízos que 
todos/as temos. 

- Ser conscientes de que transmitimos aos nosos/as fillos/as. 
- Ter en conta ós demáis axentes socializadores, ademáis da familia.  

 
 

4. DESTINATARIOS/AS (PARA QUEN É?) 

Nº PAIS/NAIS 20 IDADES  
 

 

5. DESENVOLVEMENTO-METODOLOXÍA (COMO É?) 
 
Fase de entrada (5 min.) 
 
Farase unha presentación dos/das participantes para coñecernos e facilitaranse 
pegatinas nas que poremos os NOMES e pegarémolas nun lugar visible, para dirixirnos 
polo NOME. 
 
Fase de desenvolvemento (45 min.) 
 
Repartiranse unhas fotocopias (1/persoa) que deberán encher de maneira anónima 
(Anexo 1). Unha vez rematen vainas recollendo o/a monitor/a. 
 
De seguido repartiranse unhas fotos (1 foto por cada 2/3/4 persoas) e cada participante 
deberá encher unha ficha en relación á foto (Anexo 2). Despois recolleranse, amosarán 
a foto e lerán as fichas relacionadas con cada unha das fotos, contrastando o escrito e 
os datos reais. 
 
A continuación lerase unha historia que invite á reflexión e ó debate. 
 
Xa para rematar, repartiránse unhas fichas relacionadas cos recursos didácticos que 
están nas súas mans e que teñen o poder de decidir (Anexo 3) 
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Fase de peche (5 min.) 
Repartiranse cuestionarios anónimos para evaluar a actividade. 
 
 
 

 

6. RECURSOS (CON QUE?) 
HUMÁNS 1 monitor/a 

 
MATERIAIS - Chapas 

- Cuestionarios 
 
 

 

7. AVALIACIÓN 
 
Avaliarase en función: 
- grao de participación do alumnado. 
- cuestionarios 

 
 
 

8. ANEXOS 
 
Anexo 1: Ficha recoñecemento de prexuizos e esterotipos 
Anexo 2: Fichas fotos 
Anexo 3: Ficha recursos didácticos 
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Anexo 1 
 

- Os meus fillos/as teñen compañeiros/as de clase de diferentes 

nacionalidades o cal 

paréceme……………………………………………………………………………….. 

 

- Se na consulta do médica vexo que sae unha persoa de orixe africana penso 

que…………………………………………………………………………………………. 

 

- Se escoito a alguén falar un idioma que non compreno síntome   

…………… 

...................................................................................................................................... 

 

- Se vexo na ringleira do Servizo Galego de Colocación diante miña unha muller 

de orixe árabe penso que 

………………………………………………………………………………………….. 

 

- Cando vexo vir ó lonxe un grupo de rapaces de orixe latinoamericana 

intento …….. 

…………………………………………………………………………………………………. 

 

- A moza/o do meu fillo/a e estranxeiro/a polo que penso 

que………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………. 

 

- Se na raido escoito “inmigración” de contado penso que están falando de 

………………………………………………………………………………………………. 

 

 

- Non sei nada da relixión mulsumá, mais o que si sei é que 
………………………………………………………………………………………………. 
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Anexo 2 

 
FOTO Nº : _____  

 
 

1. Cal cres que é o seu nome? 

2. Onde cres que vive? 

3. Ten familia? 

4. Ten estudos? 

5. Traballa?                           En que traballa? 

6. Que cres que lle gusta? 

7. Como cres que é un día na vida desta persoa? 
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Anexo 3 
 

RECURSOS DIDÁCTICOS 

 

 TV                                                                 VIDEOXOGOS 

ORDENADOR                                                ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

XOGUETES                                                    LIBROS 

 

1. Sabedes cantas horas do día/semana adican os teus/túas fillos/as a cada unha 

destas actividades? 

 

2. Seleccionades o que os/as vosos/as fillos/as consumen dentro de cada un 

deles? 

3. Acompañádelos mentres disfrutan dalgún deles? 

 

4. Buscades información dalgún deles para seleccionar os máis idóneos ás 

necesidades individuais dos vosos fillos? 

 

5.  Quen se ocupa de mercalos ou seleccionalos: pai, mai ambos? 
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ENVIAR CUBERTO A GALICIA ACOLLE POR  
CORREO ELECTRÓNICO OU CORREO POSTAL A: 

 
Correo 
electrónico 

vigo@galiciaacolle.org 
 

Correo postal R/ Romil, nº 69  Ofic. 13  36211 Vigo 
 

 

4.2. FICHA DE PARTICIPACIÓN 
 

 
 

CENTRO EDUCATIVO 
 
 
 

 
 
 
 

Enderezo  
 

Teléfono  
 

DATOS DE CONTACTO DO CENTRO 

Correo-e  
 

NOME e 
apelidos 

 
 

PERSOA DE CONTACTO DO CENTRO 

Cargo  
 

ACTIVIDADES (marcar cun X cales están interesados/as  en realizar no seu centro) Primaria Secundaria ANPAs 

 A maleta viaxeira X X  
 Hoxe sementamos, mañá recolleremos X X  
 De ida e volta X X  
 Mural da ensinanza X   
 Cadeiras cooperativas musicais X   
 Xogando no mundo X X  
 Kiwi ou Chanca Lata X X  
 Danzas de Perú X X  
 Hiyab  X  

 

 Na familia: Que pensamos?, Que 
sentimos?, Como actuamos?, Como 
educamos? 

  X 

POSIBLES DATAS DISPOÑIBLES  
 

POSIBLES HORARIOS DISPOÑIBLES 
 

 
 

OBSERVACIÓNS  
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4.3. FICHA DE REALIZACIÓN DE ACTIVIDADES 
 

DATA 
 

 HORA  

CENTRO EDUCATIVO 
 

 

Enderezo  
 

Teléfono  
 

DATOS DE CONTACTO DO CENTRO 

Correo-e  
 

NOME e 
apelidos 

 
 

PERSOA DE CONTACTO DO CENTRO 

Cargo  
 

ACTIVIDADES QUE SE REALIZARÁN 
 A maleta viaxeira 
 Hoxe sementamos, mañá recolleremos 
 De ida e volta 
 Mural da ensinanza 
 Cadeiras cooperativa musicais 
 Xogando no mundo 
 Kiwi ou Chanca Lata 
 Danzas de Perú 
 Hiyab 

 

 Na familia: Que pensamos?, Que sentimos?, Como actuamos?, 
Como educamos? 

CLASES E CURSOS 
 

 
 
 
 

ENTIDADEES PEI QUE A REALIZAN:  
 
   
 
 
 
 
 
 

PERSOAS: 
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5. AVALIACIÓN 
 

 
 

A avaliación levarase a cabo en función do número de centros educativos que 

participen no proxecto e en función dos cuestionarios de avaliación realizados. 
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DATA:  CENTRO: 

 
SEXO:  IDADE: 

 
NACIONALIDADE:  PAÍS DE ORIXE: 

 
 

 

5.1. CUESTIONARIO DE AVALIACIÓN  

1. NOME DA ACTIVIDADE:  

 
 
 
 
 
2. EXPLICA QUE CHE PARECEU ESTA ACTIVIDADE CUNHA FRASE 

 

 
 
3. ANTES DE PARTICIPAR NESTA ACTIVIDADE PENSABA QUE IAMOS 

 

 

 
4. COMO VALORAS ÓS/ÁS MONITORES/AS (sendo o 1 a valoración máis negativa e o 5 a máis 
positiva):      
 

1    2    3    4    5 

QUE DESTACARÍAS  

QUE MELLORARÍAS  

 
5. COMO VALORAS A ACTIVIDAD (sendo o 1 a valoración máis negativa e o 5 a máis positiva):      
 

1    2    3    4    5 

QUE DESTACARÍAS  

QUE MELLORARÍAS  

 

6. DESPOIS DE PARTICIPAR NESTA ACTIVIDADE PENSO QUE 

 

 

 
MOITAS GRAZAS POLA TÚA PARTICIPACIÓN! 
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